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"Var stérsta utmaning i detta nya drhundrade &r att ta en idé som later s& abstrakt — hallbar utveckling —
och géra den till verklighet for alla vadrldens ménniskor.” — Kofi Annan

Hallbar utveckling och aventyrspedagogik

Hallbar utveckling har sedan 1990-talet varit ett begrepp som i olika sammanhang aterkommit, och som &ven tagit sig in i skolans

varld. Faktum &r att FN 2005 utropade 2005-2014 till decenniet for héllbar utveckling. For att vi ska skapa en utveckling pa jorden
som ar hallbar dven for framtida generationer méaste vi lara dagens barn att forhalla sig till varandra och till jorden pé ett annat sé&tt

an vad vi sjélva gjort. Denna attitydforandring kan verka enormt svar och komplicerad, och det finns séllan konkreta metoder for att
bedriva en undervisning som stéttar oss pedagoger i detta arbete. Darfér har vi valt temat "hallbar utveckling” pa vart aventyr, som
ett forslag pa hur man bade kan arbeta praktiskt for en sddan utveckling, samt beréra fragestaliningar pa temat.

Aventyrspedagogik som metod ir i sig ett forsok att omsitta begreppet i praktik. Nar vi kollar pa hur FN definierar larande for
hallbar utveckling ser vi att metoden hjélper till att forandra elevernas forhallningssatt till varandra och férhoppningsvis dven till
naturen.

Enligt Den Globala Skolan ska ett larande for hallbar utveckling karakteriseras av demokratiska arbetsmetoder och
processinriktade forhallningssatt dar eleverna &r delaktiga och har ett reellt inflytande. Mycket av dventyrspedagogiken handlar

om just en 6kad delaktighet. Eleverna ar hjaltarna i aventyret, de som kommer att klara uppdraget som de far, och déarigenom
aterstalla balansen i varlden. Med detta vill vi ge dem en kénsla av inflytande, en tro pa att férédndring ar méjlig och att problem géar
att I6sa. En annan del av larandet for en hallbar utveckling ar att man féresprakar &mnesdvergripande undervisning dér elever lar
sig se samband mellan olika Zmnen. Aventyret i ar gér att knyta till en rad olika amnen, som de estetiska Zmnena, energiférsdrining
eller till manniskokroppens uppbyggnad (se avsnittet efterarbete). For att framja en hallbar utveckling ska man ocksé anvinda en
mangfald av pedagogiska metoder, vilket ar en sjélvklar del av &ventyret. Eleverna arbetar med faktainlarning, med problemlésning,
de grupprocessar, anvander alla sina sinnen och de anvénder sin kreativitet. | efterarbetet kan ni vilja att fordjupa arbetet
ytterligare.
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Hallbar utveckling och historien om elementen

Forskaren Inger Bjorneloo undersdkte i sin avhandling Innebdrder av héllbar utveckling: En studie av larares utsagor om
undervisning vad larare sjalva lagger i begreppet héllbar utveckling. Vi har utgéatt fran de fyra olika teman som lararna la fokus p4,
och har jobbat fram en historia runt dessa.

1. Helheter och sammanhang

En grundforutsattning for att f& en hallbar utveckling ar att forsta att allt pa jorden hanger ihop. Jorden ar véldigt rund, och allt
levande pa jorden har sina livscykler och hénger ihop i olika ekosystem. Det vi ménniskor gér paverkar och omformar naturen.
Men naturen har ocksé i sig en enastdende forméga att stréva efter balans. Och det finns ingenting som séger att ménniskan som
varelse pd jorden inte skulle kunna leva mer i balans an vad vi gor idag. Historien berattar om hur balansen blivit rubbad, eftersom
Karl Kontroll helt enkelt fatt for mycket makt. Han har kopplat upp sig med elkablar p& elementen och utvinner deras kraft. All
deras kraft omvandlas till stromforsorjning till hjalmen, som generar denna makt. | stéllet for att elementens kraft anvéands till allas
béasta, exploaterar Karl den och anvénder kraften fér sin egen vinnings skull. Nar han far s& mycket makt, far hans andra hélft Fria
mindre och mindre utrymme, och gér till slut vilse i skogen. Innan Karl hittade hjalmen levde han och Fria i harmoni. Hennes styrka
var att hon hjalpte elementen att vara i sin fulla kraft, och Karl sag till att de kunde vara det utan att det skedde pa bekostnad av
varandra. Bada behévdes lika mycket. Nar barnen befriar elementen och ser till att Karl och Fria aterférenas kommer de att vara
hjaltarna som aterstaller balansen pa jorden. Med detta vill vi visa att naturens resurser finns till for alla och allt pa jorden, men att
det som borde récka till alla, inte rdcker om nagra roffar at sig allt for egen vinnings skull. D& innebar detta att andra blir utan, och
att naturresurserna blir dveranvédnda och sinar. Balansen som finns naturligt i alla jordens ekosystem &r en ldxa som ménniskan kan
bli battre pa.
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2. Delaktighet och ansvar

Vi méanniskor méste férsta hur de egna handlingarna paverkar miljén, och for att gora medvetna val krdvs bade kunskap, vilja och
kanske mod. Vi ska inte lagga &ver ndgot som helst ansvar for hur vérlden ser ut pa barnen, eller luta oss tillbaka medan de fixar
biffen. Vad vi dock ska goéra &r att ge dem forutséttningar och verktyg for att bidra till en mer konstruktiv utveckling pa jorden.

Dar ar kanslan av ansvar viktig. Genom &ventyret vill vi att de ska kdnna hur detta berér dem, och vi tror att férutséttningarna for
detta ar stora nér de sjalva tratt in i sagan, och sjédlva med sin probleml6sning sett till att sagan far ett lyckligt slut. Delaktigheten i
pedagogiken &r stor, och ansvaret ska kénnas lustfyllt och latt att bara.

3. Inlevelse och forstaelse

Man vill att eleverna ska kunna reflektera éver vad rattigheter och skyldigheter innebér f6r dem och fér andra. Har &r det viktigt
att kunna se andras perspektiv, samt forsta alla ménniskors lika varde och réttigheter. Detta &r ndgonting som Drommarnas Hus
verkligen brinner for, och vi arbetar darfér mycket med samarbetsdvningar. En grundbult for ett riktigt samarbete ar att vi alla

ar bra pa olika saker, och att vi alla behévs. Ingen ska behdva pressa sig till att vara bra pa allt, utan i gruppen ska man kunna
lita pa att alla bidrar med det de kan och &r bra pa. Detta aterkommer i historien dér de olika elementen symboliserar jordens
bestandsdelar. Det finns ingen hierarki mellan elementen, utan de behdvs alla lika mycket fér jordens 6verlevnad. Fria och Karl
hjalper till att uppréatthalla balansen elementen emellan. Nér allt fungerade kunde elementen vara i sin fulla kraft, utan att detta
skedde p& bekostnad av ndgot annat element. Alla fick plats. Nagonstans ar det ju s& man vill att det ska fungera i klassrummet
ocksa. Alla elever ska kénna att de ska kunna vara det de &r, i sin fulla potential, utan att detta ska innebéra att andra elever far
mindre fokus och utrymme. Darfor maste vi lara barnen att det &r OK att vara bra pa olika saker. Och kanske pa langre sikt variera
de pedagogiska metoderna i skolan. | dag tenderar undervisningen att premiera de elever som ar duktiga pé& att Idsa och skriva.
Aventyrspedagogiken ar ett exempel pa hur man kan bredda undervisningen och fa alla barn aktiva och kinna entusiasm infor
skolan.
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4, Sjalvkansla och kommunikation

De sociala fardigheterna &r viktiga for varje ménniskas utveckling. Bade sjalvkansla och en bra kommunikation ar grundlaggande
for att vi ska kunna interagera med andra pa ett konstruktivt satt. Nar eleverna kanner sig trygga i sin klass kan skolan kénnas
spénnande och motivationen till att lara 6kas. En av de viktigaste grundstenarna for larande en bra sjédlvkansla. For att kunna
tillgodogdra sig kunskap maste det finnas en tilltro till den egna férmagan att |6sa problem. Eleverna maste ocksa hela tiden fa det
bevisat for sig sjalva att de duger, att de klarar av skolans, och i férldangningen, &ven livets utmaningar. Som vi skrev i forra stycket
jobbar vi mycket med samarbetsévningar. For att de ska vara riktigt verkningsfulla ar det viktigt att varje elev far hjéalp med att se hur
hon/han bidrog till att problemet |6stes. Detta far manga elever att vaxa under dagen, och visar hur samarbete bade starker varje
individ, och I6ser ett problem mer effektivt.
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